
Beschermd wonen  
Emmen 

Weer op eigen benen  
leren staan



Wat is Beschermd Wonen Emmen?
Een beschermde omgeving waar je 
vaardigheden leert om zo zelfstandig 
mogelijk te wonen. Er is 7 dagen in de 
week 24 uur per dag begeleiding 
aanwezig. Je krijgt, met behulp van de 
mensen om je heen, inzicht in je eigen 
denken en handelen. Aandacht voor 
groei en het bieden van een nieuw 
perspectief staan voorop.

Voor wie is het?
Ben jij iemand die onder begeleiding meer 
grip wil krijgen op je leven en zelfredzamer 
wil worden? We richten ons op cliënten die 
gemotiveerd zijn om te werken aan hun 
herstel. Samen maken we afspraken over 
wonen, financiën, gezondheid, persoonlijke 
ontwikkeling, dagbesteding en controle 
over het gebruik van verslavende 
middelen. Naast een individueel zorgplan 
hebben we een aantal verplichte 
groepsmomenten op dagelijkse basis.

Na je behandeling voor een verslaving 
of andere psychiatrische problematiek 
weer op eigen benen staan, is best een 
grote stap. Beschermd Wonen in Emmen 
is een veilig leef- en leerklimaat, waar je 
met vallen en opstaan leert in de prak-
tijk. We richten ons op hoe je weer actief 
mee kunt doen in de maatschappij. 

“Dit is een 
veilige omgeving 

waar je open en eerlijk 
kunt zijn. De begeleiders 

bieden een luisterend 
oor en gaan het gesprek 
aan vanuit positiviteit.” 

Lees het hele 
verhaal van Jason 

op onze website 



Wie zijn er?
Er staat een enthousiast team voor je klaar. 
Bij Beschermd Wonen Emmen werken 
woonbegeleiders, verpleegkundigen, 
ervaringsdeskundigen, een huishoudelijk  
begeleider en een sociaal juridisch mede- 

•	 Standaard aanbod van verslavings-
behandeling, in samenwerking met het 
outreachend behandelteam. 

•	 Onze medewerkers hebben veel kennis 
en ervaring op het gebied van ernstige 
verslavingspsychiatrie. 

•	 Dankzij ons gefaseerde programma 
wordt jouw persoonlijke ontwikkeling 
zichtbaar gemaakt. 

Gebruik van alcohol of drugs is niet 
toegestaan binnen de woonafdeling.

Wat biedt Beschermd Wonen Emmen?
Vanaf binnenkomst doorloop je verschillende fasen in het wonen:

Kennismakingsfase
Tijdens deze 2 maanden leer je  
de BW kennen en wij jou.

Basisfase
We stellen samen jouw concrete 
wensen, doelen, kwaliteiten  
en mogelijkheden vast. 

Groeifase
Je bent actief bezig met je persoon- 
lijke doelen, je leert je kwaliteiten in te 
zetten en je mag worstelen en leren 
omgaan met wat je lastig vindt.
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•	 We richten ons op een gezonde leefstijl: 
bewegen en gezonde voeding zijn 
belangrijke thema’s.

•	 Ieder mens is anders. Vanuit hier 
kijken wij samen met de cliënt welke 
disciplines aan moeten sluiten om het 
herstelproces de grootste kans van 
slagen te geven.

werker (biedt begeleiding in de financiën, 
administratie en juridische zaken). Ook 
kan een psychiater, methadonarts,  
verslavingsarts of verpleegkundig  
specialist GGZ ingezet worden.

Oriëntatiefase
Je voelt je krachtiger en zelf-
verzekerder en je oefent met 
steeds meer zelfstandigheid.

Uitstroomfase
Je werkt toe naar een voor jou  
passende vervolg woonplek.

Dit is Beschermd Wonen Emmen



Contactgegevens
Boermarkeweg 46a
7824 AA Emmen

Telefoon: 088 234 40 00

Aanmelden kan via je verwijzer:  
AanmeldingenBWEmmen@vnn.nl

Aanmelden: zo werkt het
Als je bij Beschermd Wonen Emmen wilt wonen, moet je ook een 
verslavingsbehandeling volgen. Je hebt daarom een verwijzing voor 
behandeling én wonen nodig. 

Wie: Jij of je verwijzer
Wat: een kennismakings-
gesprek aanvragen 
via de mail 
Belangrijk: neem iemand 
mee die belangrijk voor je is

Wie: Jij of je verwijzer 
Wat: een verwijsbrief 
met het beloop en 
benodigde behandeling 
en woondoelen opsturen 
via de mail 

Wie: Jij en een 
verpleegkundig specialist
Wat: er wordt een 
intakegesprek gepland 
om met jou te kijken 
naar de woon- en 
behandeldoelen.




